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PRIMEIRO TEMA SORTEADO: Cárie dental, diagnóstico e métodos de utilização de flúor sistêmico e tópico– Item 6 

Introdução à etiologia da cárie dental 

Diagnóstico de lesões Cariosas 

Importância do exame clínico  ( como exemplo o diário alimentar) e técnicas complementares no diagnóstico da cárie 

(radiografia bitewing, transiluminação por fibra óptica convencional, Laser  fluorescente, exame da saliva, exame 

bacteriologico) 

Paralelo diagnóstico da cárie e o impacto nos serviços de saúde 

Importância dos compostos fluoretados  na epidemiologia da cárie 

Métodos de prevenção enfatizando  o flúor, sistêmicos e tópicos. 

 
Meios coletivos de uso do fluor 
 
Água de abastecimento público 

Eficácia 
Efetividade 

Eficiência 

Aspectos operacionais e tecnológicos 

Vigilância epidemiológica 

Vigilância sanitária 

Biossegurança 

Aspectos éticos 

Indicações 

 

Dentifrícios 

Ação 

Compostos 

Eficácia 

Dentifrícios com baixas concentrações de fluoretos 

Efetividade 

Bases legais e vigilância 

Indicações 

Cuidados 

 

Escovação dental supervisionada 

Eficácia 

Técnica 

Vantagens 

Desvantagens 

Indicações 

 

Enxaguatórios 

(bochechos) bucais 

Eficácia 

Técnica 

Vantagens 

Desvantagens 

Indicações 

 

Géis 

 

Eficácia 

Técnica 



Vantagens 

Cuidados 

Indicações 

 

Meios individuais de uso de flúor 

 

Bochechos de NaF a 0,05% 

 

 

Suplementos para uso individual na gestação e infância 

 

Indicações 

 

Vernizes 

 

Eficácia 

Técnica 

Vantagens 

Desvantagens 

Indicações 

 

Materiais dentários liberadores de flúor 

Eficácia 

Técnica 

Vantagens 

Desvantagens 

Indicações 
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SEGUNDO TEMA SORTEADO: Epidemiologia em saúde bucal– Item 4 

1. A Epidemiologia 

 Pesquisa e estudos 

 Índices e indicadores 

 Estruturação de levantamentos epidemiológicos  

2. Métodos para estudos clínicos epidemiológicos 

 2.1.Método da OMS 

   Identificação e informações gerais 

   Exame clínico 

   Mucosa Bucal 

   Opacidade de esmalte/ hipoplasia 

   Fluorose dental 

   Índice Periodontal Comunitário 

   Perda de Inserção 

   Cárie dental: condição dental  e necessidades de tratamento 

   Condição protética 

   Necessidade de Prótese 

   Anomalias dentofaciais 

   Necessidades de cuidados imediatos e de referencia  

3. Médodo Europeu 

   Introdução ao método 

   Formulário para estudos clínicos epidemiológicos 

   Indicadores clínicos 

4. Índices de cárie dental: Diagnóstico e CPO 

        Método de diagnóstico 

        Índice COP 

5. Sistema Internacional de Detecção e Avaliação de Lesões de Cárie SIDALC  

    Critérios  

    Método de codificação de dois dígitos 

6. Outros Índices de Cárie 

7. Desgaste dentário 

8. Fluorose dentária: aspectos epidemiológicos e de vigilância à saúde 

9. Índices para problemas do periodonto 

10. Índices para maloclusões 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


